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【巻頭言】 

 

京都府滋賀県支部 支部長 

奥村 栄浩 

 

 

職域の一つとして、医療機関や介護施設、そして障害者施設における職務について 

  

 

障害者施設においても、身体障害者系施設でのリハビリテーションは、医療機関と同様の

リハビリテーションが主体です。また、知的障害者施設においても、西洋医学的アプローチ

に基づくリハビリテーションや機能訓練として、主に日常生活動作（ADL や IADL）が中

心となります。  

ただ、多くの利用者の中には、薬の副作用や自律神経系の乱れ、あるいは原因不明の不調

を抱える方も少なくありません。この方々への支援は、単なる機能訓練では対処しきれない

のが課題です。  

知的障害を持つ方は、特に言語によるコミュニケーションが難しく、「心地よさ」や「安

心感」を言葉で表現したり、自己調整したりするのが苦手な場合があります。最近増加して

いる発達障害の一つである自閉症スペクトラム障害の方の多くが、強迫観観念（頭に浮かぶ

嫌な考え）とそれに打ち消すための強迫行為（繰り返し行う行動）という症状に悩まされて

います。このような時に、心身の興奮を鎮め身体的な心地よさを提供する手段として、非言

語的な刺激を通じて安心感を与えられる「手技による刺激」が有効です。これはリラックス

効果が高く、自律神経の緊張を鎮めます。  

この全病理の会員方々には、東洋医学の知見と技術を持ち合わされており、身体と心の調

和を重視する東洋医学は、知的障害者の不安軽減や情緒安定、身体機能の向上に有用で、こ

れにより、OT（作業療法士）や臨床心理士の行う認知行動療法などの取り組みを受け入れ

やすい状態に導くことができ、利用者や多職種間の信頼関係の構築に有効です。  

昨今、本会の方向性についての議論も散見されています。全病理の会員の方々は、基本は

治療技術が主体ではありますが、治療と両輪の医学的リハビリテーションを生業としてい

る方々が所属され、知見や技術習得における重要な専門機関として、引き続き発展されてい

く事を切望しております。  

 



令和 7（ 2025）年度近畿地方会講習会予定 

令和 7年 12月 1日時点 

日時 テーマ 講師 会場 単

位 

伝達講習会 

令和 8年 

2 月 15 日

（日） 

13:30 ～

16:30 

 

「絶対に知っておこ

う！フレイル予防の 1

丁目 1番地」～皆を幸

せにする地域まるご

とチャレンジ！～ 

第 48 回指導者

講習会受講者 

吉岡豊英 

田中保行 

速水茂久 

エルおおさか 

6階大会議室 

 

リモート併用

開催 

 

5 

※リモート申込期間はホームページに掲載いたします。 

【 会場案内 】 

⚫ エルおおさか（大阪府立労働センター） 

大阪市中央区北浜東 3-14 

アクセス  大阪メトロ谷町線・京阪電車天満橋駅より西へ徒歩 4分 

大阪メトロ堺筋線・京阪電車北浜駅より東へ徒歩 5分 

 

【 課題講習会・伝達講習会へ参加される皆様へ 】 

⚫ 受付は開始時刻の 30分前からです。（係の指示でお願いいたします。） 

⚫ 受付にて「技能認定登録手帳」と受講料を合わせて係にお渡しください。 

⚫ 「技能認定登録手帳」は課題講習会終了後に、単位の認定シールを貼り付け

してご返却をいたします。 

⚫ リモート受講の際は、申込期日（期間内）を厳守してください。また、単位

申請手続きも遅滞なくお願いします。（概ね 2週間以内） 

⚫ リモートによる受講では、資料をお渡しできない場合もありますのでご理解

願います。 

⚫ リモート配信では、受講開始前、開始中に会場 Wi-Fiが不安定になり、配信

が止まることもあり得ます。受講者の皆様にはご迷惑となりますが、再開い

たしますのでお待ちいただくようお願いいたします。 

⚫ リモート受講の際は下記の受講料を申込後期限内に振込ください。 

⚫ 受講料  3,000円（会員 単位認定） 1,000円（会員 受講のみ） 

5,000円（会員外） 

令和 8（2026）年度課題講習会等学術事業の予定は、4月以降のご連絡となりま

すので、ホームページにてご確認ください。 



協 会 の 現 状 に つ い て 

 

本年 7 月以降本紙面並びに、課題講習会等の機会に、本会の厳しい運営状況

に鑑み、本会解散の可能性についてお伝えをいたしてまいりました。 

その後、本会の存続に必要な財務面での課題、役員継承の課題、日本理学療法

学会継続についての課題、それぞれについて進捗があり、令和 10年度以降も解

散を回避して本会を継続、各事業を継続する方向で調整が進んでおります。 

正式には令和 8年 3月の理事会、5月の代議員総会・役員改選を経て、新体制

での本会の運営に当たる事となる模様です。 

会員の皆様には、この間ご心配をお掛けいたしましたが、引き続き「技能認定

登録制度」他、学会、講習会、出版等の各事業を推進いたします。 

尚、組織強化の観点からも会員皆様の身近な同僚、知人の方へも、本会への入

会をお勧めいただけるように、お願い申し上げます。 

 

第 74 回日本理学療法学会のお知らせ 

 

令和 8 年 5 月に岩手県盛岡市にて、標記学会が開催されます。学会詳細の一

部は既に広報他にてお知らせをされています。遠方ではありますが現地へ参加

可能な会員皆様は、是非足をお運びいただけたらと思います。 

今回の全国学会（日本理学療法学会）より、会期が 1 日開催に変更されまし

た。また、今学会も今年度開催の神戸市での学会同様に、後日オンデマンド配信

での学会参加方式も行われますので、参加しやすくなっています。尚、単位につ

きましては、これまで同様に 10単位の認定となっています。 

 

学会テーマ  「慢性疼痛へのアプローチ」 

～患者様の訴え、私たちは理解しているだろうか～ 

開 催 期 日  令和 8年 5月 24日（日） 

会 場  一般社団法人 岩手教育会館 

内 容  特別講演 1題 

市民公開講座 2題 

会員発表 

 

学会詳細については、広報 251号（令和 7年 7月 1日）及び、学会抄録集（令和

8年 3月頃に全会員へ郵送）にてご確認ください。 

 



 

役員改選についてのお知らせ 

 

令和 8年 4月から 5月にかけて、各役員改選が実施されます。広報 254号（令

和 7年 12月）にて代議員、理事、監事（本部役員）を改選する選挙公報が掲載

されます。また各支部役員、地方会役員の改選時期でもあります。近畿地方会に

おいては、代議員・各支部役員選挙の選挙公示を文書にて各会員へ通知いたしま

す。 

令和 8 年 1 月から 3 月にかけて、各役職毎の立候補届け出の受付等が行われ

ますので、ご承知ください。特に代議員・支部役員選挙については、立候補者が

定数を超えた際は、会員の直接選挙となります。 

また、各支部において支部集会が大よそ 4 月に開催されますので、参加を宜

しくお願いいたします。 

 

 

退会・登録事項の変更について 

 

本会からの退会については、定款第 8条の規定により、「退会届」の提出が必

要となります。年度末での退会を予定されている会員は、必ず「退会届」を各支

部長宛に 3月上旬迄には郵送にて提出してください。（可能な範囲で退会事由を

記載してください。） 

提出のない会員は、本会会員継続の意思となりますので、次年度年会費の納入

義務が発生いたします。 

また、勤務先、自宅、出版物郵送先等登録事項に変更がある際は、「登録事項

変更届」を速やかに各支部長へ提出してください。 

 

※各様式は、協会ホームページからダウンロードしてご使用ください。 

 

 

令和 7年度年会費督促の件 

 

本年度（令和 7年度）年会費が未納の会員に対して、財務局より督促状が発信

されています。残念なことに近畿地方会においても数名の会員が対象となって

います。督促状が届いた会員は速やかに納入手続きを行ってください。 



技能認定登録制度規定の改定による取得単位数の変更について 

（前号にも掲載しています。） 

 

注意  下記の表にある取得単位数は、現在所持している技能認定登録手帳の

有効期限まで 

に 30 単位取得・更新の後に、新たな暫定有効期限として令和 10 年 3

月 31日迄の暫定措置に適応される取得単位数を示したものです。 

認識に間違いのないように注意をしてください。 

 

 

暫定更新期限・取得単位数の変更 
 

更新年月日 必須取得単位数 

令和 7年 4月 1日 ３０単位 

令和 7年 7月 1日 ２０単位 

令和 7年 10月 1日 ２０単位 

令和 8年 1月 1日 ２０単位 

令和 8年 4月 1日 １０単位 

令和 8年 7月 1日 １０単位 

令和 8年 10月 1日 １０単位 

令和 9年 1月 1日 １０単位 

令和 9年 4月 1日 ５単位 

令和 9年 7月 1日 ５単位 

 

 

不明な点については、各支部長または執行委員長へご確認ください。 

 

令和 8 年度運動療法機能訓練技能講習会開催について 

 

来年度の運動療法機能訓練技能講習会（技能講習会）の開催に向けて、準備を

進めてまいります。開催時期は令和 8年 7月から啓和 9年 1月の予定です。 

実施要項につきましては、4月頃に協会ホームページへ掲載できるかと思いま

す。また、勤務先、その他、お知り合いの方で、本講習会を受講されていない方

がおられましたら、是非ご案内をお願いいたします。 



支部連絡先 

支部 支部長 連絡先 所在地（提出先） 

京都府 

滋賀県 
奥村栄浩 090-3279-3339 

615-0901 

京都市右京区梅津南広町 

47-1-909 

大阪府 田中保行 090-9618-3157 
581-0084 大阪府八尾市植松

町 5丁目 16番 20号 

兵庫県 吉岡豊英 090-1917-4843 
563-0123 大阪府豊能郡能勢

町下田尻 227-120 

奈良県 岡田光裕 080-1408-0017 
636-0082 奈良県北葛城郡河

合町藥井 187 

和歌山県 速水茂久 090-1148-6343 
649-6222 和歌山県岩出市岡

田 257-7 
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